VMAN LA

Gevaren online dating en sexting

Docentenhandleiding

Leeftijd: 9-12 jaar

Geschikt voor: bovenbouw basisonderwijs

Tijd: 45-60 minuten

Vakgebied: oriéntatie op jezelf en de wereld, Nederlands en kunstzinnige oriéntatie.
Daarnaast sluit het aan bij mediawijsheid en de basis-, denk- en leervoorwaardelijke
vaardigheden (voorheen 21e-eeuwse vaardigheden).

e Kernbegrippen: sexting, naaktfoto’s, sociale media, online en chatten.

Leerdoel

Aan het einde van deze les kunnen de leerlingen een duidelijke mening vormen over hun eigen internet-
gedrag, valse profielen, het vormen van je identiteit en de grenzen die ze hebben wat betreft privacy.
Daarnaast kunnen ze filosoferen over hun eigen online en offline identiteit en wat online liefde betekent.

Opbouw les

Introduceer het thema van de les en kijk vervolgens klassikaal de scéne Hij ging opeens foto’s sturen

(5 minuten). Vervolgens beantwoorden de leerlingen individueel de verdiepingsvragen. De antwoorden
kunnen ze opschrijven op het werkblad. Deze vragen kunnen daarna klassikaal of in groepjes behandeld
worden. Vervolgens kan je een keuzeopdracht (een klassengesprek of improvisatie) kiezen. Sluit de les af
met de vraag aan de leerlingen wat ze meenemen uit de les.



http://www.human.nl/educatie
http://www.schooltv.nl
https://www.human.nl/devloeropjr.html
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Verdiepingsvragen (na de video) .

1) Wat vind je van de actie van vader Nasrdin?

2) Wat had vader Nasrdin nog meer kunnen doen om Aiko te waarschuwen?
3) Denk je dat Aiko haar internetgedrag hierna gaat veranderen?

4) Waarom denk je dat Aiko uiteindelijk de foto’s naar Rick stuurde?

5) Wat zou jij doen als je Aiko was en Rick vroeg jou om foto’s te sturen?

6) In hoeverre kan je iemand vertrouwen die je nog nooit hebt gezien?

7) Hoe kan je vals profiel herkennen?

8) Wat zou jij doen als je een naaktfoto krijgt doorgestuurd van een vriend(in)?

Keuzeopdrachten (na de video)

— Klassikaal gesprek ‘
Bespreek het thema in de klas. Doe dit aan de hand van gerichte vragen en laat de discussie die

ontstaat gaan. Wees een begeleider en geen leider. Begin het gesprek met een vraag die het dagelijkse
leven van de leerlingen verbind met het filmpje (bv. Heb je dit ook wel eens meegemaakt?). Ook hier is

het erg belangrijk duidelijk te maken dat het niet uitmaakt wat je zegt. Er zijn geen foute antwoorden en
verkeerde vragen. De leerlingen moeten zich op hun gemak voelen binnen de discussie.

Vooraf kan je de leerlingen in duo’s laten brainstormen over een aantal vragen, bijvoorbeeld:

- Wat is sexting?

- In de offline wereld maak je niet zomaar een afspraak met iemand die je niet kent. Waarom praat je online
sneller met een onbekende?

- Wat kan er volgens jou gebeuren met de foto’s van Aiko?

- Op welke manieren kan een foto verspreid worden?

- Kan je verliefd worden op iemand die je nog nooit hebt gezien?

- Wat is volgens jou liefde?
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http://www.human.nl/educatie
http://www.schooltv.nl
https://netwerkmediawijsheid.nl/wp-content/uploads/2023/11/Whitepaper-Online-kwetsend-gedrag_11-2023.pdf
https://netwerkmediawijsheid.nl/wp-content/uploads/2023/11/Whitepaper-Online-kwetsend-gedrag_11-2023.pdf
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—> Improvisatie ‘

De improvisatieopdracht:

A. Je bent smoorverliefd op iemand die je via social media hebt ontmoet. Dagelijks chatten jullie.

Het is avond en jullie kletsen via Skype. Dan vraagt je crush of je je t-shirt wilt uitdoen. Je weet dat het
misschien niet slim is, maar je vindt het ook spannend.

B. Je bent zijn/haar broer/zus en je vangt toevallig de vraag op als je langs zijn/haar kamer loopt. Je klopt
op de deur van je broer/zus en wilt weten wat er aan de hand is.

Laat de leerlingen in duo’s voorafgaand aan de improvisatie een advies opschrijven.
Stel: iemand probeert jouw broertje/zusje over te halen om zich uit te kleden of om een naaktfoto te
sturen. Wat voor advies kan je geven?

Geef ze hier 10 minuten de tijd voor. Daarna kunnen een paar leerlingen de scéne improviseren.

Extra verdieping

Op de site mediawijsheid.nl/sexting vind je meer informatie over sexting.

In dit whitepaper Online kwetsend gedrag meer informatie over online kwetsend gedrag, de juridische
aspecten en wat je als slachtoffer of omstander kan doen.

Is een leerling slachtoffer van sextortion? Bekijk op helpwanted.nl wat je kan doen.

Met de online cursus Seks online van Rutgers help je jongeren online wijzer en weerbaarder worden.

Tot slot

HUMAN is altijd benieuwd naar de manier waarop bovenstaande opdrachten in de klas zijn behandeld.
Heb je tips en/of aanvullingen voor ons of voor andere docenten? Dan kan je een mail sturen naar
educatie@human.nl. Bedankt!



http://www.human.nl/educatie
http://www.schooltv.nl
http://mediawijsheid.nl/sexting
https://www.weekvandemediawijsheid.nl/wp-content/uploads/sites/5/2023/10/Whitepaper-Online-kwetsend-gedrag.pdf
https://www.helpwanted.nl/onderwerpen/sextortion
https://rutgers.nl/themas/seksueel-geweld/online-seksualiteit/
mailto:educatie%40human.nl?subject=
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1) Wat vind je van de actie van vader Nasrdin?

2) Wat had vader Nasrdin nog meer kunnen doen om Aiko te waarschuwen?

3) Denk je dat Aiko haar internetgedrag hierna gaat veranderen?

4) Waarom denk je dat Aiko uiteindelijk de foto’s naar Rick stuurde?

) Wat zou jij doen als je Aiko was en Rick vroeg jou om foto’s te sturen?

6) In hoeverre kan je iemand vertrouwen die je nog nooit hebt gezien?

7) Hoe kan je vals profiel herkennen?

8) Wat zou jij doen als je een naaktfoto krijgt doorgestuurd van een vriend(in)?



http://www.schooltv.nl

