
vo
Liefde vs. porno

1

Docentenhandleiding

•   Leeftijd: 13-15 jaar
• Geschikt voor: onderbouw voortgezet onderwijs
• Tijd: 45-60 minuten
• Vakgebied: Biologie, Nederlands, Filosofie en Kunstzinnige Oriëntatie. Daarnaast sluit 

het aan bij denk- en leervoorwaardelijke vaardigheden (voorheen 21e-eeuwse  
vaardigheden) en kan het gebruikt worden voor seksuele voorlichting.

• Kernbegrippen: liefde, seksualiteit, porno, grenzen aangeven.

De Vloer op Jr. - Is liefde ook porno?

Shahine is door zijn vrienden opgejut om porno te kijken op erotische sites. Hij is alleen
nu in de war. Wat is ‘normaal’? Wat is het verschil tussen liefde en seks? Hij besluit de
Lovedokter te raadplegen.
 
Is liefde ook porno? is een geimproviseerde scène uit het programma De Vloer op Jr..  
In dit programma krijgen jonge acteurs een scenario om uit te spelen.

Leerdoel

Aan het einde van deze les kunnen de leerlingen hun mening over liefde, over verhoudingen en over gedrag 
binnen (liefdes) relaties verwoorden en hierop reflecteren.

Introduceer het thema van de les en kijk vervolgens klassikaal de scène Is liefde ook porno? (5 minuten). 
Vervolgens beantwoorden de leerlingen individueel de verdiepingsvragen. De antwoorden kunnen ze  
opschrijven op het werkblad. Deze vragen kunnen daarna klassikaal of in groepjes behandeld worden. 
Naderhand kan een keuzeopdracht worden uitgevoerd.

Opgelet: Het is goed om je te realiseren dat de video emotionele reacties kan oproepen. Leerlingen 
kunnen ongemakkelijk worden, gaan giechelen of in de weerstand schieten. Wees je daarvan bewust en 
probeer een veilige sfeer te creëren om het thema bespreekbaar te maken.

Opbouw les

Keuzeopdrachten Werkblad
?

Vragen

http://www.schooltv.nl
http://www.human.nl/educatie
https://www.human.nl/devloeropjr.html
https://www.human.nl/onderwijs/seksualiteit/liefde-lust-lichaam.html#6007ed29-099e-49c3-af7d-dc92438d7936
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Verdiepingsvragen (na de video)
1) Wat leert de Lovedokter Max over de liefde?
2) Begrijp je waarom Max in de war is? Leg je antwoord uit.
3) Wat vind je van Max zijn vlog?
4) Wat is het verschil tussen porno en liefde?
5) Als je vragen over de liefde hebt of over wat je online hebt gezien, met wie bespreek je dat dan?
6) Wat zou jij willen vragen aan de Lovedokter?

      Anonieme vragen
Laat de leerlingen individueel opschrijven waar ze mee zitten als het gaat over liefde/seks.  
Dit kan in de vorm van een blog of fictief verhaal. Laat hen vervolgens een paar vragen opschrijven en 
deze anoniem inleveren. Bespreek de vragen in een klassikaal gesprek. 

20 min

Keuzeopdrachten (na de video)

 10 min

      Wel vs. Niet
Maak tweetallen en geef elk duo een groot vel papier (of het werkblad).
Laat de leerlingen brainstormen over de volgende vragen:
- Als je verliefd bent, wat wil je dan graag dat de ander doet, zegt, vindt? (Dus, wat zou je heel fijn vinden? 
Waar droom je van?)
- Als je verliefd bent, wat wil je dan dat de ander absoluut niet doet, zegt, vindt? (Dus wat zou je heel 
onprettig, naar of eng vinden?)

Elk duo schrijft in steekwoorden hun antwoorden op. Bespreek de bladen vervolgens klassikaal. Zijn er 
overeenkomsten? Is er een verschil tussen jongens en meisjes?

20 min

Bekijk het educatiedossier Liefde, genot en je lichaam voor meer lesmateriaal en video’s.

Bekijk de video Wat is waar van porno?, waarin wordt uitgelegd hoe echt porno is.

 Behoefte aan een gesprek? Wil je over dit thema praten? 
Dat kan met De Kindertelefoon. Elke dag, gratis en anoniem. Bel 0800-0432 of kom chatten op

www.kindertelefoon.nl. Met De Kindertelefoon kan je over ALLES praten.

Extra verdieping

Tot slot

HUMAN is altijd benieuwd naar de manier waarop bovenstaande opdrachten in de klas zijn behandeld. 
Heb je tips en/of aanvullingen voor ons of voor andere docenten? Dan kan je een mail sturen naar 
educatie@human.nl. Bedankt!

http://www.schooltv.nl
http://www.human.nl/educatie
https://www.human.nl/onderwijs/seksualiteit/liefde-lust-lichaam.html
https://schooltv.nl/video/wat-is-er-waar-van-porno-eerste-hulp-bij-seks/
http://www.kindertelefoon.nl
mailto:educatie%40human.nl?subject=
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1) Wat leert de Lovedokter Max over de liefde?

2) Begrijp je waarom Max in de war is? Leg je antwoord uit.

3) Wat vind je van Max zijn vlog?

4) Wat is het verschil tussen porno en liefde?

5) Als je vragen over de liefde hebt of over wat je online hebt gezien, met wie bespreek je dat dan?

6) Wat zou jij willen vragen aan de Lovedokter?
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Wel vs. Niet
1) Als je verliefd bent, wat wil je dan graag dat de ander doet, zegt, vindt? (Dus: wat zou je heel fijn vinden? 
Waar droom je van?)
2) Als je verliefd bent, wat wil je dan dat de ander absoluut niet doet, zegt, vindt? (Dus: wat zou je heel 
onprettig, naar of eng vinden?)

Yes! NIET oké


